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Inden grundskolen afsluttes



Den kommunale ungeindsats og UU Aarhus



Uddannelsessystemet Veje og muligheder

Job
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Erhvervsakademi-
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Professionsbachelor-
uddannelse

3 - 4 år

Universitets-
uddannelse

3 - 5 årHF
2 år

HHX - HTX - STX - IB
2 - 3 år
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Forberedende aktivitet 
fx 10. klasse, efterskole, FGU, job eller praktik

Faglig supplering 
fx Gymnasial Supplering eller adgangskursus

Omsorg, sundhed            
og pædagogik

EUD - EUX
1½ - 5 år

Kontor, handel og 
forretningsservice

Fødevarer, jordbrug         
og oplevelser

Teknologi, byggeri            
og transport



Hvilke valg står 
du over for?



DIN PLAN

VIRKELIGHEDEN



Overgangsmødet i 9. og 10. klasse

Formålet er blandt alle elever på årgangen 
at identificere af elever:
 
• med behov for én eller flere målrettede 
indsatser i overgangen til ungdoms-
uddannelse, 10. klasse eller anden 
aktivitet.

• hvor overlevering af relevant information 
til kommende institution medvirker til, at 
den unge får en god start.

Overgangsmødet

Skolen har identificeret elever til drøftelse på mødet, hvor 
skolens ledelse, klasselærere og UU-vejleder deltager samt 
andre fagprofessionelle efter behov.

Skolen og UU-vejleder aftaler, hvem der 
kontakter forældre med anbefalinger om 
overlevering eller støtte i overgangen.

Forældre takker ja eller nej til tilbud om støtte i 
overgangen eller overlevering af viden. 
Forældre kan også selv stå for overlevering.

Med samtykke fra forældre sikres der 
overlevering til kommende uddannelsessted 
via mail, telefon eller fysisk møde.

UUSkole



Optagelse til ungdomsuddannelse



Adgangskrav efter 9. og 10. klasse

Et billede, der indeholder tekst, person, skærmbillede, tøj

Automatisk genereret beskrivelse

Et billede, der indeholder tekst, tøj, skærmbillede, person

Automatisk genereret beskrivelse

Et billede, der indeholder tekst, tøj, skærmbillede, person

Automatisk genereret beskrivelse

Et billede, der indeholder tekst, skærmbillede, person, tøj

Automatisk genereret beskrivelse

Et billede, der indeholder tekst, skærmbillede, person, tøj

Automatisk genereret beskrivelse

Et billede, der indeholder computer, trafik, gade

Automatisk genereret beskrivelse

Et billede, der indeholder computer, trafik, gade

Automatisk genereret beskrivelse

Et billede, der indeholder Font/skrifttype, tekst, Grafik, typografi

AI-genereret indhold kan være ukorrekt.

Et billede, der indeholder Font/skrifttype, tekst, Grafik, skærmbillede

AI-genereret indhold kan være ukorrekt.

https://www.ug.dk/artikel/adgangskrav-til-gymnasiale-uddannelser
https://www.ug.dk/artikel/adgangskrav-til-gymnasiale-uddannelser
https://www.ug.dk/artikel/adgangskrav-til-gymnasiale-uddannelser
https://www.ug.dk/artikel/adgangskrav-til-gymnasiale-uddannelser
https://www.ug.dk/artikel/adgangskrav-til-gymnasiale-uddannelser
https://www.ug.dk/artikel/adgangskrav-til-erhvervsuddannelserne
https://www.ug.dk/artikel/adgangskrav-til-erhvervsuddannelserne
https://www.ug.dk/artikel/adgangskrav-til-erhvervsuddannelserne
https://www.ug.dk/artikel/adgangskrav-til-erhvervsuddannelserne
https://www.ug.dk/artikel/adgangskrav-til-gymnasiale-uddannelser
https://www.ug.dk/artikel/adgangskrav-til-erhvervsuddannelserne
https://www.ug.dk/artikel/adgangskrav-til-gymnasiale-uddannelser


Ansøgning og optagelse til gymnasial uddannelse

Januar Februar Marts April Maj Juni Juli August September Oktober November December

Læs mere om årshjul for optagelsesprocessen til ungdomsuddannelserne på viden.stil.dk

Læs mere om årshjul for optagelsesprocessen til 
ungdomsuddannelserne på viden.stil.dk Et billede, der 

indeholder computer, 
trafik, gade

Automatisk genereret 
beskrivelse

Optagelse.dk 
åben for ansøgninger

15. januar

Ansøgningsfrist
1. marts kl. 12.00

Ansøgningsperiode: 15. januar - 1. marts Omvalg: 15. maj - 1. juli Institutionsskift: 1. juli - 1. november

Indberetning af 
prøvekarakterer
senest 19. - 25. juni

Indberetning af afsluttende 
standpunktskarakterer

senest 1. juni

Besked om 
pladsreservation

senest 15. maj

Fordeling af ikke-fordelte ansøgere: 30. april - 8. maj

Central fordeling: 19. marts - 23. april

Optagelse: juli - august

Besked om 
endelig optagelse

2026

Her vurderes ansøgers personlige og 
sociale forudsætninger for at kunne 
gennemføre uddannelsen.

Fag Dansk, matematik, 
engelsk og fysik/kemi

Niveau 9. klasse

Varighed 4 timer

Datoer  Onsdag den 8. april
 Fredag den 12. juni 
 Mandag den 29. juni 
 Onsdag den 5. august 
 Mandag den 24. august

Optagelsesprøve

Optagelsessamtale

https://viden.stil.dk/pages/viewpage.action?pageId=24084612
https://viden.stil.dk/pages/viewpage.action?pageId=24084612


Elevfordeling til gymnasiale uddannelser

Hvordan fordeles pladserne?

Hvordan fordeles pladserne?

Video om fordeling af pladser

Video om fordeling af pladser

Gymnasiekortet

Gymnasiekortet

Optagelse

Optagelse

Et billede, der indeholder computer, 
trafik, gade

Automatisk genereret beskrivelse

Et billede, der indeholder computer, 
trafik, gade

Automatisk genereret beskrivelse

Et billede, der indeholder computer, 
trafik, gade

Automatisk genereret beskrivelse

Et billede, der indeholder computer, 
trafik, gade

Automatisk genereret beskrivelse

 Læs mere om elevfordeling på www.rm.dk

Læs mere om elevfordeling på

www.rm.dk
Et billede, der indeholder computer, 
trafik, gade

Automatisk genereret beskrivelse

Adgangskrav

Adgangskrav
Et billede, der indeholder computer, 
trafik, gade

Automatisk genereret beskrivelse

Et billede, der indeholder Ansigt, tegneserie

AI-genereret indhold kan være ukorrekt.

Optagelsesprøve

Optagelsesprøve
Et billede, der indeholder computer, 
trafik, gade

Automatisk genereret beskrivelse

https://www.ug.dk/artikel/fordeling-af-pladser-paa-de-gymnasiale-uddannelser
https://www.ug.dk/artikel/fordeling-af-pladser-paa-de-gymnasiale-uddannelser
https://www.ug.dk/gymnasiekortet/
https://www.ug.dk/artikel/saadan-soeger-du-optagelse-paa-gymnasiale-uddannelser
https://www.ug.dk/artikel/fordeling-af-pladser-paa-de-gymnasiale-uddannelser
https://www.ug.dk/artikel/fordeling-af-pladser-paa-de-gymnasiale-uddannelser
https://www.ug.dk/gymnasiekortet/
https://www.ug.dk/artikel/saadan-soeger-du-optagelse-paa-gymnasiale-uddannelser
https://www.ug.dk/artikel/fordeling-af-pladser-paa-de-gymnasiale-uddannelser
https://www.ug.dk/artikel/fordeling-af-pladser-paa-de-gymnasiale-uddannelser
https://www.ug.dk/gymnasiekortet/
https://www.ug.dk/artikel/saadan-soeger-du-optagelse-paa-gymnasiale-uddannelser
https://www.ru.rm.dk/uddannelse/gymnasiale-uddannelser/ansogning-til-stx-hf-hhx-eller-htx/
https://www.ru.rm.dk/uddannelse/gymnasiale-uddannelser/ansogning-til-stx-hf-hhx-eller-htx/
https://www.ug.dk/artikel/adgangskrav-til-gymnasiale-uddannelser
https://www.ug.dk/artikel/adgangskrav-til-gymnasiale-uddannelser
https://www.ug.dk/artikel/adgangskrav-til-gymnasiale-uddannelser
https://www.ug.dk/artikel/optagelsesproeve-til-de-gymnasiale-uddannelser
https://www.ug.dk/artikel/optagelsesproeve-til-de-gymnasiale-uddannelser
https://www.ug.dk/artikel/optagelsesproeve-til-de-gymnasiale-uddannelser


Ansøgning og optagelse Vigtige bemærkninger

Omvalg eller ændringer 
i uddannelsesplan?

Kontakt din UU-vejleder.
I mål med 
alle eksamener.

Afsluttende 
standpunktskarakterer.

Her vurderes ansøgers motivation 
og personlige kompetencer.

Fag Dansk og matematik

Niveau 9. klasse

Varighed 2 timer

Datoer Hver erhvervsskole 
fastsætter selv datoerne 
for optagelsesprøver og 
samtaler.

Optagelsesprøve

Optagelsessamtale



Uddannelsesplan og 
uddannelsespligt



Vejledning efter grundskolen og uddannelsespligt

UU Aarhus står klar med vejledning til ung og 
forældre om ny uddannelsesplan, når den unge:

▪ har afsluttet grundskolen

▪ er mellem 15 og 17 år 

▪ afbryder ungdomsuddannelse, 10. klasse eller 
anden aktivitet

▪ eller forældre ønsker vejledning om alternative 
veje og muligheder

UU Aarhus samarbejder med andre aktører om 
den unges uddannelsesplan, trivsel og 
fastholdelse i uddannelse, heriblandt:

▪ de aarhusianske ungdomsuddannelser

▪ den forberedende grunduddannelse (FGU)

▪ andre afdelinger inden for beskæftigelses- og 
socialområdet

UU Aarhus
Børn, Unge og Uddannelse
Kalkværksvej 40, 8000 Aarhus C

Bekendtgørelse af lov om kommunal 
indsats for unge under 25 år
LBK nr. 953 af 12/08/2024

§ 2 a. 15-17-årige unge har pligt til at være i uddannelse, 
beskæftigelse eller anden aktivitet, der sigter mod, at de 
unge gennemfører en uddannelse.

Stk. 3. Kommunalbestyrelsen skal føre tilsyn med, at 15-17-
årige unge følger deres uddannelsesplan, og sikre, at 
forældremyndighedens indehaver løbende inddrages i 
indsatsen for, at pligten efter stk. 1 overholdes



Uddannelsesplanen

Alle unge skal efter grundskolen have en plan for 
uddannelse. Man har automatisk en uddannelsesplan, 
hvis man går direkte videre på en ungdomsuddannelse.

Formålet er at bringe den unge tættere på uddannelse 
eller job gennem realistiske mål og i et tempo, der tager 
hensyn til individuelle ønsker, forudsætninger og behov.

Uddannelsesplanen er et redskab, der sikrer retning og 
samler de indsatser og tilbud, som den unge har deltaget 
i og ønsker at deltage i.

1

2

3



Uddannelsesplan og ændringer i planen

RASMUS, 15 år
Rasmus trives ikke i 10. klasse på 
efterskole og afbryder efter tre 
måneder. Sammen med vejleder 
udarbejder han en uddannelsesplan 
med fokus på arbejde, inden han 
begynder på HTX i august 2027. 

NANNA, 16 år
Nanna har afsluttet 10. klasse og vil 
påbegynde 2-årig HF. Hun mangler at bestå 
udvalgte fag og ønsker at komme i AGU-
forløb på FGU. Hun bliver målgruppevurderet 
af sin vejleder, og sammen udarbejder de en 
FGU-uddannelsesplan.

CECILIE, 17 år
Cecilie er påbegyndt erhvervsuddannelse som 
murer på GF2, som hun må afbryde, fordi hun 
kommer i tvivl, om det er den rigtige vej for 
hende. Cecilies idé om at afprøve en anden 
branche resulterer i en aftale med vejleder om 
virksomhedspraktik inden for anlægsteknik.

ASGER, 16 år
Asger finder ud af, at han ikke trives i det 
sociale på STX. Han vil gerne indgå i et 
fællesskab med andre, færre unge, mens han 
udvikler sig personligt og socialt. Asger og 
vejleder udarbejder en plan mod GENSTART, 
hvor Asger følger moduler inden for dansk, 
matematik og brobygning til 
ungdomsuddannelse.



Forberedende aktiviteter
mod uddannelse og job



Forberedende aktiviter før ungdomsuddannelse

10. klasse

9. klasse

A
n

d
re a

ktiviteter
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Kommun a l

1 0 .  k l a s s e
P riva ts kole
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Efters kole
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EUD 10

AGU

PGU

EGU

A l m e n
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P r o d u k t i o n s -
g r u n d u d d a n n e l s e

E r h v e r v s -
g r u n d u d d a n n e l s e
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Forberedende Grunduddannelse (FGU)
Samlet varighed af uddannelsen kan normalt ikke overstige to år, men kan forlænges ved særlige pædagogiske, faglige eller personlige forhold. 

Undervisning og ophold

▪ Daghøjskole
▪ Fri  Fagskole
▪ Højskole
▪ Udlandsop hol d
▪ Ungdomshøj s kole
▪ Ungdoms s kole
    … og mere

Vejledning og beskæftigelse

▪ Arb ejde
▪ GENSTART
▪ Min Vej
▪ Paradig me s ki f t e t
▪ Virksomhe d sp r ak t i k
        … og mere



10. klasse Forskellige veje

Obligatorisk
Dansk 

Matematik  

Engelsk

Brobygning

Uddannelsesplan

Obligatorisk selvvalgt opgave (OSO)

10. klasse
Kommunal

10. klasse
EUD10

10. klasse
Privatskole

10. klasse
Efterskole

Personlig og social 

udvikling
Afklaring af 

uddannelsesvalgEt fagligt løft Andet
Fysik/kemi

Tysk eller fransk

Tilbudsfag

Et billede, der indeholder tøj, tekst, Ansigt, smil

Automatisk genereret beskrivelse

Et billede, der indeholder computer, 
trafik, gade

Automatisk genereret beskrivelse

Et billede, der indeholder tøj, tekst, person, udendørs

AI-genereret indhold kan være ukorrekt.

Et billede, der indeholder computer, 
trafik, gade

Automatisk genereret beskrivelse

http://brochure.aabc.dk/EUD/eud10-brochure/
http://brochure.aabc.dk/EUD/eud10-brochure/
https://uu.aarhus.dk/media/y15lqlcw/10-klassehaefte-2026-2027.pdf
https://uu.aarhus.dk/media/y15lqlcw/10-klassehaefte-2026-2027.pdf


FGU Forberedende grunduddannelse

Et billede, der indeholder elektronik, tekst, Mobiltelefon, Mobilenhed

AI-genereret indhold kan være ukorrekt.

AGU er for dig, som vil forbedre dig i 
boglige fag for at søge ind på 
erhvervsuddannelse eller gymnasial 
uddannelse.

I undervisningen lærer du, hvordan 
man kan bruge den teoretiske viden 
til at løse problemer ude i 
virkeligheden.

PGU er for dig, som foretrækker 
praktisk arbejde, men samtidig vil 
forbedre dig i dansk og matematik. 
Du forberedes til en erhvervs-
uddannelse eller et ufaglært job.

Det meste af tiden arbejder du på 
skolens værksteder.

EGU er for dig, som vil i praktik i en 
virksomhed og få konkrete erfaringer 
og kompetencer. Du forberedes til et 
ufaglært job eller til en erhvervs-
uddannelse.

Det meste af tiden er du i lønnet 
praktik i en virksomhed.

Dansk
Matematik
Engelsk

Du kan få skoleydelse, når du 
går på FGU. 

På FGU-skolernes hjemme-
sider kan du se, hvor meget du 
kan få i skoleydelse.

På erhvervsgrunduddannelsen 
(egu) får du elevløn, når du er i 
praktik. 

Teknologiforståelse
Identitet og med-
borgerskab

Samfundsfag
Naturfag
PASE

Fagudbud på AGU

Dansk

Fag på PGU og EGU

Matematik PASE
Privatøkonomi, Arbejdslære, 

Samarbejdslære og Erhvervslære

https://www.ug.dk/uddannelser-til-unge/andre-uddannelser-til-unge/forberedende-grunduddannelse-fgu


FGU Aarhus Tre adresser



Arbejde på deltid eller fuldtid Er du 15-17 år og har du lyst 
til at have et fritidsjob?

UC Fritidsjob hjælper dig med 
at skrive ansøgning, finde 

virksomheder og sparrer 
med dig undervejs i 

dit fritidsjob.



UngiAarhus og ungdomsskolen

Et billede, der indeholder tekst, collage, skærmbillede, Fotomontage

AI-genereret indhold kan være ukorrekt.

UngiAarhus’ ungdomsskoletilbud er åbne for alle unge 
fra 7. klasse til og med 17 år med bopæl i Aarhus.

https://ungiaarhus.aarhus.dk/media/xkhnaht4/ungdomsskolekatalog-saeson-25-26-ungdomsskolen-ungiaarhus.pdf


Virksomhedspraktik

En virksomhedspraktik kan være vejen til at arbejde med din 
uddannelsesplan. I praktikken kan du arbejde med forskellige formål, der 
bringer dig tættere på job eller nærmere en afklaring af 
uddannelsesretning

Hvor lang tid?
Praktikperioden kan vare op til 13 uger. Praktikperioden kan også aftales at være 
kortere.

Hvem kan benytte sig af muligheden?
Du skal være gået ud af grundskolen, være mellem 15 og 18 år og endnu ikke 
have en ungdomsuddannelse. 

Hjælp til praktiksøgning?
UU Aarhus’ virksomhedskonsulenter hjælper med at finde en praktikplads og 
sørger forsikringsdækning i perioden.

Kontakt din UU-vejleder for mere information.



GENSTART er en fleksibelt tilrettelagt vejlednings- og undervisningsindsats med 
løbende optag for unge i alderen 15-17 år, som har forladt grundskolen. 

Indhold og varighed fastsættes med afsæt i dine individuelle behov og ønsker. Det betyder, 
at vi sammen planlægger, hvilke moduler du deltager i og hvordan din uge skal se ud. Du 
kan vælge mellem både undervisnings-, vejlednings- og fordybelsesmoduler.

I GENSTART har du et ønske om at arbejde personligt, socialt eller fagligt med dig selv, 
inden du er klar til næste skridt - fx FGU, ungdomsuddannelse, arbejde eller STU.

Dit forløb i GENSTART afsluttes i overensstemmelse med målene i din uddannelsesplan, 
og når du er klar til det næste.

Vækstrum

Kompasset

Leverum

Paletten

PraktikLAB

Brobyg

Dansk

Matematik

Engelsk

Naturfag

Samfundsfag

FagLAB

Skak

Spil

Guitar

Krea

Madlavning

Krop + bevægelse
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n
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g

U
n

d
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vi
sn

in
g

Visitation
Du og UU-vejleder udarbejder en 
uddannelsesplan til visitation.

Kontaktperson
Visiteres du til GENSTART, får du 
tilknyttet en kontaktperson fra tilbuddet.

Modulopbygning
Vi opbygger sammen dit helt eget, 
individuelle forløb med afsæt i de 
udbudte moduler.

Toldbodgade 5
8000 Aarhus C

Fo
rd

yb
el

se

GENSTART



MIN VEJ

MIN VEJ er et undervisnings- og vejledningsforløb for 
unge mellem 15 og 18 år, som er uafklarede i forhold 
til valg af uddannelse.

Det er din UU-vejleder, som kan visitere dig til 
MIN VEJ.

Et billede, der indeholder tegning

Automatisk genereret beskrivelse

https://netvaerksskolen.aarhus.dk/media/vuxfek3i/min-vej-folder-maj-2025.pdf
https://netvaerksskolen.aarhus.dk/media/vuxfek3i/min-vej-folder-maj-2025.pdf




Vejledning og 
inspiration



GYMNASIEKORTET

ERHVERVS-

UDDANNELSESKORTET

ADGANGSKORTET

RETNINGSVISEREN

UDDANNELSES-

ZOOM

Et billede, der indeholder computer, trafik, 
gade

Automatisk genereret beskrivelse

Et billede, der indeholder skitse, lampe, design

AI-genereret indhold kan være ukorrekt.

.dkwww.

JOBKOMPASSET

https://www.ug.dk/
https://www.ug.dk/


Adgangskortet

Adgangskortet viser, hvilke videregående 
uddannelser din gymnasiale uddannelse eller 
din erhvervsuddannelse giver adgang til.

Ved adgang til videregående uddannelse skal du 
typisk opfylde specifikke adgangskrav i form af 
bestemte fag og niveauer, du skal have opnået.

Dine valg af fag på ungdomsuddannelsen kan 
altså påvirke dine muligheder bagefter. Du kan 
bruge Adgangskortet til at se hvordan.



Jobkompasset

Har du en idé om, hvad du vil være? Er du nysgerrig 
på et eller flere job, men er usikker på 
uddannelsesvejen til jobbet? 

Vælg et område, der interesserer dig og se, hvilke 
job der findes. Måske er der job, der ligner, og som 
du ikke kender. 

Jobkompasset giver dig et overblik over 
jobmarkedet, placerer de konkrete job i forhold til 
andre job og giver inspiration til en større variation i 
valget af job og uddannelse.



eVejledning.dk



Detaljen ligger i udforskningen Mød uddannelserne

Mød uddannelserne til messer, 
informationsmøder, åbent hus og hør om

▪ adgangskrav
▪ uddannelsesstrukturer
▪ fagniveauer
▪ forventninger til eleven
▪ muligheder efter afsluttet uddannelse

uu.aarhus.dk

FØLG MED PÅ



Et billede, der indeholder skilt, gul, lys

Automatisk genereret beskrivelse

Et billede, der indeholder computer, trafik, gade

Automatisk genereret beskrivelse

Til unge i Aarhus i alderen 14-24 år med viden og 
henvisninger til en lang række tilbud inden for fx:

• Uddannelse og job
• Fritidsaktiviteter og ungdomsliv
• Trivsel og sundhed
• Forebyggelse og behandling
• Penge og bolig

... og meget mere!

https://www.aarhusung.dk/
https://www.aarhusung.dk/


Mere vejledning

Et billede, der indeholder skilt, gul, lys

Automatisk genereret beskrivelse

… for mere viden om job, uddannelse og inspirationsværktøjer.

ung.unoung

ung.unoung … til arbejde med fx brobygning og uddannelsesplan. 

.dk

.dk

uu.aarhus

uu.aarhus
.dk

.dk … om uddannelse, aktiviteter, åbent hus og mere.

… med viden om uddannelse, job, fritid, bolig og mere i et Aarhus-perspektiv.

.dk

.dk

… for alle elever og forældre, som søger personlig vejledning.

.dk

.dk

.dk

.dk

https://www.aarhusung.dk/
https://ung.unoung.dk/login/new.html
https://ung.unoung.dk/login/new.html
https://uu.aarhus.dk/
https://uu.aarhus.dk/
https://www.aarhusung.dk/
https://ug.dk/
https://ug.dk/evejledning/
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