
Bilag 8.3f

Historiefortælleren
Refleksion over egne styrker

Inddeling i grupper à tre-fire elever.

På skift fortæller I en lille historie om noget, I har gjort, som I er glade for eller 
stolte af. 

Resten af gruppen lytter til historien og udvælger de styrker, I mener, har 
været i spil. 

Overbring til fortæller de styrker, I synes at have observeret. 

Fortæller forholder sig nu til, om de observerede styrker matcher fortællers 
egen selvforståelse.

Fortællerrollen skifter nu tur.
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Din historie kan fx tage udgangspunkt i følgende (eksempler):

▪ En sjov oplevelse, jeg har haft.

▪ En god ven, jeg havde en god oplevelse sammen med.

▪ Den dag, jeg hjalp en anden.

▪ Den dag, jeg løste et problem.

▪ Den dag, jeg fik sagt fra.

Egne notater (fx til observation af fortællers styrker)
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