
Tema: 

Praktik og brobygning 



Erhvervspraktik i 10. klasse

Erhvervspraktik

Du opsøger selv en praktikplads 

Temapraktik

 Forsvaret og DR

Læs mere om begge typer erhvervspraktik 
på https://www.udsynmodarbejdsliv.dk/. 

Ansøgning til erhvervs- og temapraktik skal 
altid aftales med din klasselærer.

Ansøgning til erhvervs- og temapraktik skal altid aftales med 

din klasselærer.
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praktik

Tema-
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Temapraktik i 10. klasse

Læs mere om praktik på udsynmodarbejdsliv.dk 

Praktikforløb på 2-5 dage, som består af 

fælles rundvisning og information 

kombineret med praktik.

Praktik inden for:

▪ Bioanalytiker

▪ Ergoterapeut og fysioterapeut

▪ Jordemoder

▪ Læge

▪ Lægesekretær

▪ Radiograf

▪ Serviceassistent

▪ Sygeplejerske

I praktikken følger du en fagperson inden 

for de områder, du på forhånd har valgt.

Praktikforløb på 5 dage (inkl. overnatning) 

for elever, som er fyldt 15 år eller går i 

9.-10. klasse. 

Du bor og spiser gratis på praktikstedet, og 

du er forsikret i praktikperioden.

Krav til praktikanter i Forsvaret:

▪ Du skal kunne deltage aktivt.

▪ Intet krav til statsborgerskab, men du skal

tale og forstå dansk.

▪ Du må ikke have fysiske skader

(fx forstuvede eller brækkede ben/arme).

▪ Du skal kunne klare dig selv uden

støtteperson i en uge.

Aarhus Universitetshospital Forsvaret

Hvert år i uge 43 har elever i 9.-10. klasse 

mulighed for at komme i praktik hos DR i 

Aarhus.

I løbet af ugen arbejder praktikanterne 

sammen om at lave en TV-avis, hvor de 

selv skal sørge for: 

▪ at udarbejde manuskripter

▪ at indhente materiale

▪ at filme og klippe

▪ at sørge for lyd og lys

▪ til sidst at indspille TV-avisen

Find ledige praktikpladser og hold øje med 

tidspunkter og ansøgningsfrister på DR’s 

Facebook-side og hjemmeside dr.dk/job.

Danmarks Radio

https://www.udsynmodarbejdsliv.dk/erhvervspraktik#/
https://www.udsynmodarbejdsliv.dk/erhvervspraktik#/


Erhvervspraktik udsynmodarbejdsliv.dk

Erhvervspraktik giver dig indtryk af arbejdslivet og hverdagen på

en arbejdsplads samt indsigt i virksomhedens arbejdsfunktioner og 

arbejdsopgaver.

I erhvervspraktik møder du ansatte med forskellige uddannelses-

baggrunde og du får inspiration til veje at gå efter folkeskolen. 

Dine nye erfaringer og oplevelser fra praktikken kan også lære dig om 

dine styrker og kompetencer.



Brobygning Tilmelding 2025

1. Indtast ung.unoung.dk i din browser

2. Log ind med UNI•Login

3. Klik på

4. Indtast dit eget mobilnummer og din egen e-mailadresse

5. Klik på  for at gemme

6. Klik på nu i fanen Brobygning og Intro

7. Klik på  i den lyseblå bjælke

8. Klik på

9. Klik på hvert enkelt holdnavn for at læse mere om indhold

10. Tilmeld dig ét kursus senest 8. september 2024
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